
    生徒のみなさんは必ず保護者の方に渡してください。                                          

 

 

 

                         

 

  
 

生徒みなさんは、「校門坂のあいさつ」などから合い言葉を常に意識して

生活してくれていることが分かります。 
  
 
 
 

「時を守り、場を清め、礼を正す」は、教育学者の森 信三さんの名言で

す。もっともっと素晴らしい直方第二中学校をつくり上げていくために、こ

の言葉も意識して生活を送ってほしいと思います。 
 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

直鞍地区総合体育大会 

元サッカー日本代表でキャプテンを務めた長谷部 誠さんは、『心を整え

る』という著書の中で「心を整えるということ、僕はそれを常に意識して生

活しています。常に安定した心を備えることによって、どんな試合でも一定

以上のパフォーマンスができるし、自分を見失わなくてすみます。生活のリ

ズム、睡眠、食事、そして練習。日々の生活から心に有害なことをしないよ

うにしています」と述べています。 

心を整えることのカギは普段の日常生活にあるのです。あいさつや礼儀を

磨く、時間やルールを守る、清掃や整理整頓に集中する、人の話を静かに聞

く、授業と家庭学習を大切にするなど、日常の当たり前のことをしっかりや

ることで心が整っていきます。３年生は中学校生活最後の大会に向けて、心

を整え、全力を尽くして最後までやり抜いてほしいと思います。そして、そ

の姿から多くのことを学んでほしいと思います。  

 

○ 陸上部 ７月１９日（土）２０日（日） 筑豊地区大会  

場所：鞘ヶ谷競技場 

○ テニス  ７月１９日（土） 筑豊地区大会 場所：桃園庭球場      

○ 吹奏楽部 ７月２６日（土）筑豊吹奏楽コンクール 

 場所：イイヅカコスモスコモン 

   令和７.６.２７ 

 直方第二中学校  

 校長 川 原 国 章 

第４号 

種 目 
６/2８ 

(土) 

６/2９ 

(日) 

7/5 

(土) 

7/6 

(日) 

7/１２ 

(土) 

7/１３ 

(日)  
場 所 

女子バレーボール    ○ ○   宮若東中学校 

男子バレーボール     ○   鞍手中学校 

男子バスケットボール      
○ ○ 宮若東中学校 

女子バスケットボール      

水 泳 ○      水巻町民プール 

卓 球  ○ ○     宮若東中学校 

柔 道  ○      宮若東中学校 

剣 道    ○    宮若西中学校 

男子ソフトテニス   

 ○ 

  

○ 
    

直方市西部運動公園 
女子ソフトテニス     

軟式野球  ○  ○    直方市民球場 

中泉球場 

 

直方第二中学校の合い言葉 

あいさつと一人一人を大切にする学校 

    時を守り 場を清め 礼を正す 

「時を守り」とは、時間・約束を守ることです。 

時間・約束を守ることは、相手を尊重・大切にすることにつながります。

また、自分自身の信用を積み重ねていくことにもつながります。みなさん

に今すぐに頑張ってほしいことは、授業の開始３分前に姿勢を正し、心を

静め、開始を持つことを心がけることです。 

「場を清め」とは、掃除をすることです。 

掃除をすることで自分の心を磨くことができます。自分の心を磨けば磨く

ほど「周囲に気づく人」「感動の心を持つ人」「謙虚な人」「感謝の気持

ちを持つ人」に成長できます。みなさんに今すぐ頑張ってほしいことは、

落ちているゴミを一つでも拾うことを心がけることです。一つ拾えば一つ

心がきれいになります。 

「礼を正す」とは、あいさつ・返事をすることです。 

あいさつ・返事は、人間関係を良くする魔法の言葉です。みなさんに今す

ぐ頑張ってほしいことは、明るく元気な声で相手の目を見て、相手が気持

ちよくなるあいさつ・返事を心がけることです。 


