
- 1 -

直方市立中泉小学校

学校だより

Ｎｏ．３

令和４年６月２２日

校長 氏本 射須身

中泉ポスター
上のようなポスターを作って，子どもたちの下足箱の近くの掲示板に貼っています。突然です

が，「非認知能力」という言葉をお聞きになったことがあるでしょうか。

「認知能力」というのは，テストの点数で示しやすい能力のことです。

「非認知能力」というのは，テストの点数では示しにくい「やる気」「ねばり強くがんばる力」「コミュ

ニケーション力」や「ありのままの自分を肯定する力」など，心に大きく関係する能力のことです。

以前から大切にされてきましたが，近年「非認知能力」が学力や将来に大きく関わるという研

究が発表され，改めて注目されています。中泉小でも，大切なことだと職員で話し合っています。

では，どのようにすれば非認知能力が高まるのでしょう。小学校で大切にしたいことは，体験や

遊び，学校行事です。同じ学年でも違う学年で，集団で過ごす中で「自分はどうすればよいの

か」「友達や先生にはどうすればよいのか」考えながら活動することです。もめたり失敗したりして

も，またやり直すことが大切です。学習も調べる体験をして，一人で考えたり，友達と相談したり

する活動を大切にすることです。

そして，何より大切なことが，その活動をほめられることです。遠足で仲よく過ごせたことや運

動会でがんばったことがほめられる，習字で町の人からほめられること，こんなことを少しでも感

じてほしくてポスターを作っています。

ただ，非認知能力は高ければよいとは限りません。例えば「自分を肯定する」能力はとても大

切です。でも，自分ばかり大切にしていると，失敗を人のせいにすることがあります。

この能力をうまく育てる魔法の薬はありません。保護者の方や教師が一人でできることでもあ

りません。それだけに，保護者の方と力を合わせて成功も失敗も見守り，ほめていきたいと思っ

ています。
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井上尚弥選手は、なぜ強い？
ボクシングの井上尚弥選手は，ご存知でしょうか？６月７日，ドネア選手に勝ち，日本人初の３

団体統一王者に耀きました。「モンスター」と呼ばれ，こんなに強いチャンピオンは見たことがない

と言われていますが，なぜこれほど圧倒的に強いのでしょうか？

もちろん，パワーとテクニックが素晴らしく天性の素質があるのですが，井上選手の所属する

大橋ジムの大橋会長は次の２点が，他の選手と大きく違うところだと語っています。

○ １つは，「謙虚さ」。「彼は天狗になるということが全くない」ということです。誰のアドバイスで

も，素直に聞き入れるそうです。

○ もう１つは，「集中力の高め方」。大抵，ボクサーは試合前になるとすごい集中力を見せ，体

から湯気が出てくるような気迫を感じると言います。ところが井上選手は，「普段のままふらっ

とリングに上がっていく。いつもより集中するというのではなく，いつも通り。」だそうです。

大橋ジムは，他にも世界チャンピオンを輩出しています。そこで「チャンピオンに共通する資質」

について，大橋会長は次のように語っています。それは「毎日の単調な練習を継続できること」だ

そうです。大橋ジムには，八重樫 東 選手という世界チャンピオンがいました。３階級制覇したす
あきら

ごい選手ですが，会長曰く「全く才能がなかった」そうです。しかし，継続力，メンタルの強さが桁

外れだったそうで，その力で世界チャンピオンという栄光を手に入れることができたようです。ち

なみに，井上選手は，いつも練習の終わりにボクシングの基本であるワンツーの練習をお父さん

とみっちり行うそうです。

偉大な選手の話は「自分には無理だなあ。」などと思ってしまうのですが，「同じ人間だよな。」

とも思います。

「検温カード」のご協力をおねがいいたします
マスクの着用については，先日お知らせしたように，必ず着用しなければならない場面は減ら

しております。

新型コロナウイルスの新規感染者は，福岡県内・直方市内ともに減少傾向ですが，直方市で

は６月に入っていまだに毎日約５～２０人の新規感染者が出ています。また，市内ではまだ学級

閉鎖をしている学校もあります。

そこで，ご協力していただいている「検温カード」を，当面の間継続します。朝のお忙しい時間

に申し訳ありませんが，もうしばらくご協力をお願いいたします。

７月の主な行事 ８・９月の主な行事
５日(火)焼き物教室（６年生） ８月２５日(木)２学期始業式

６日(水)不審者対策避難訓練 ８月２５日(木)～２９日(月)交通指導

７日(月)～１９日（火）短縮授業 ８月２９日(月)給食開始

※通常より30分下校が早まります。 ８月３０日(火)身体測定(４～６年生)

後日，お知らせを配付します。 ８月３１日(水)身体測定(１～３年生)

１１日(月)交通安全教室(１･２年生) ９月２２日(木)授業参観

１３日(水)～１５日（金）個人懇談会 ※ コロナウイルスの感染状況等によっ

１９日(火)給食終了・大掃除 ては変更される場合があることをご了

２０日(水)１学期終業式 承ください。


