
植木中だより

臨時休校が始まって２ヶ月と半月が経ちました。みなさんは、家でどう過ごしていますか。宿題

（課題）は出されていますが、はかどっていますか？一人でやっていてもやる気がおきない、集中力が

続かないこともあるでしょう。また、わからない問題があれば先に進めないものもあると思います。身近

な人に聞くなり、できる限りでいいので頑張ってください。最近は、テレビやインターネットの動画で

学習教材が配信されています。先日プリントで「ふくおか学びの応援サイト」をお知らせしましたが、

似たような学習動画（無料アプリ）を探して勉強することもできます。「今日１日これを頑張った。」と

言える勉強を続けましょう。

現在、臨時休校は継続中ですが、福岡県は緊急事態宣言も昨日から解除されるされることになりました。

学校再開について、植木中学校では18日（月）に「学校ホームページ」と「つながるのおがた」または

電話にてお知らせいたします。今回は、学校再開を心待ちにしている生徒のみなさんへ、植木中学校の

職員よりメッセージを送ります。みなさんが安全・安心に学校に戻って来られるよう職員も準備して

いますのでもうしばらくお待ちください。
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【教頭先生】 何気ない毎日、普通に過ごしていた日常がどんなにすばらしかったのかと感じながら

すごしています。皆さんはどうですか？今は、健康に過ごすことや学校が始まった時のための予習など、

自分でできることを無理せずに行ってください。皆さんの笑顔、元気な姿を楽しみに待っています！

【英語科の先生】みなさん、こんにちは。突然２月下旬に、新型コロナウィルス感染防止のため臨時

休校となり、約３ヶ月が過ぎようとしています。時間とともに季節も変わり、中庭のけやきの木は

枝だけだったのが美しい新緑の葉っぱに覆われ、時の流れを感じます。学校再開まで今はがまんです。

また、みなさんと一緒に勉強をしたり、話ができることを心から楽しみにしています。学校が再開され

たらまた元気な姿で会いましょう！

【特別支援学級支援の先生】みなさん、毎日どのように過ごしていますか？３月の休校から新型コロナ

ウイルスのことを考えない日はありません。４月に植木中に赴任して早くみんなと学校生活を楽しみ

たいと思っていますがなかなか会えずとても淋しく思っています。１日も早い学校再開を心待ちに

しています。

【事務の先生①】未知のウイルスとの戦いで世界が大変なことになっています。家から自由に出られず

に、ストレスで心も体も疲れていませんか？音楽を聴いたり、家の中や人の少ない屋外で運動してリフ

レッシュしましょう。生活も音楽と同じでリズムが大切です。睡眠、食事、勉強の時間などリズムを

乱さず、感染症対策も含め健康第一で過ごしましょう。

【事務の先生②】暖かいから暑い日へ変わっていきますが、みなさんはいかがお過ごしでしょうか。

職員室まで届く生徒の声がないと学校が思っていたよりも寂しいものだとは思いませんでした。健康に

気をつけて学校再開で大きな声のあいさつが交わされるのを楽しみにしています。

【事務の先生③】みなさん元気に過ごしていますか。長い自粛生活で友達や先生に会えなかったり部活

ができなかったり、とても残念ですね。でもこんな時だから普段やらないことに取り組んでみたらどう

ですか。例えば料理はどうでしょう。おにぎりやサンドイッチは簡単にできますよ。調理実習で作った

ものを家族に作ってあげるのもいいかもしれません。自分で作ったごはんはきっとおいしいはずです。

【保健体育科の先生】

植木中学校のみなさん元気にしていますか？３月からの休校で、いつになったら、以前の生活に

戻れるのかと思っている人も多いことでしょう。私は、基礎疾患がある母と一緒に暮らしている

ので、母が新型コロナウィルスに感染すると命に関るので、家族で気をつけています。長い期間に

なるとたいへんですよね。みなさんも新しい学年になり、やりたいことがあったのに、出来なくて、

色々思っていることがあると思います。でも今は社会全体で防止していくしかないので、今の状況

で出来る事に取り組んでほしいと思います。みなさんと会える日を楽しみにしています。

【美術科の先生】

元気にしていますか？家の中で過ごすことが多いでしょうが、お庭に出たり窓を開けたりして、

景色を楽しんで下さい。その年、その季節にしか感じられない美しさや発見があると思います。

世界中が自粛生活を守ってくれているので空気が澄んでいます。山や星の美しさをぜひ感じて

下さい。みんなと会える日を楽しみにしています。

【理科の先生】

みなさん元気にしていますか？いろんなことが制限される生活に疲れてきた人もたくさんいると

思います。早く学校に行きたい、みんなと一緒に遊びたい、思いっきり部活がしたい…そんな気持

ちをたくさん溜めておいてください。みなさんと一緒に学校生活を送れる日を楽しみにしています。

【英語科の先生】

皆さん元気にお過ごしでしょうか。自粛生活も頑張っていることでしょう。少しでも体を動かす

ことができれば、ストレスも軽減されると思います。毎日少しずつ運動することができるといい

ですね。また、お手伝いもできると保護者の方の助けになると思います。協力して今を乗り越えま

しょう。皆さんに会える日を楽しみにしています。

【保健室の先生】

みなさんお元気ですか？休校中の学校はとても静かで寂しいです。私は最近、ラジオを聞き始め

ました。みなさんはラジオを聴いたことがありますか？子ども科学電話相談というラジオ番組は、

色々な疑問に、専門家が真剣に答えていて面白かったです。ラジオがなくても、聞き逃し配信や

アプリやインターネットから聴くことができます。聞いたことのない音楽や、知らない世界にも

出会えるので、暇な時間におすすめです。

【用務員さん①】植木中のみんな元気に過ごしていますか。クラスメートと勉強やお話も出来ずに

さみしい生活になっていると思います。こんな時だからこそ、新しい自分を発見できるいい機会と

とらえ、学校生活のはじまりに備えて毎日を頑張っていきましょう。

【用務員さん②】みなさんよく辛抱して頑張っていますね。辛いよなぁ～。随分ウップンが溜まって

いるよなぁ～。声を出すと少しは楽になるよ。『新型コロナウイルスのバカヤロウ！お前には負けない

絶対に勝！勝！勝！』声に出すと幾らか気が済むよ。ただ隣近所の迷惑にならないようにしようね。

今は日本でそして世界中で皆頑張っています。もう少し頑張ろう。 『One for all aii for one. 』

一人はみんなのためにみんなは一つの目的のために。一緒に頑張ろう。新型コロナウイルスに負けるな！

中学校で元気に会いましょう。先生達も一緒にみんな待っているよ。頑張れ！！



【国語科の先生】

5月5日に二十四節季の一つ「立夏」となり、暦の上では「夏」が始まりました。いつもと

違う季節が流れていますが、私が新たに始めたことは「マスクを作ること」です。マスクが手に

入らず必要に迫られて始めたことですが、少しずつ要領よく作れるようになって「継続は力なり」

を実感しています。みんなとの授業を心待ちにしています。

【社会科の先生】

みなさん元気に過ごしていますか。学校生活、習い事、遊ぶことなど今まで当たり前だった

ことが当たり前ではない日々が続いています。アスリートや芸能人など多くの人が「できない

こと」よりも「できること」に目を向けて生活することの大切さを伝えてくれています。

私自身も、戸惑う毎日を過ごしていますが、今までできなかったことや、興味をもてなかった

ことに目を向けて、できるだけ前向きに生活するように心がけています。学校再開まで、今

できることに感謝しながら健康に気をつけて生活していきましょう。

【理科の先生】

今まで、学校が台風や大雨で臨時休校になると何となく嬉しかったあなたへ。

３月から学校へ来られなくなって、今どんな気持ちですか？学校は教科の学習をするだけの場所

じゃないことに、気づきましたか？友だちと会っておしゃべりをしたり、クラスや学年の仲間と

同じ目標に向かって協力したりと、いろいろなことが経験できる場所ですよね。その上に勉強を

する事が楽しくなれば、学校ってサイコーの場所じゃないですか。早く一緒に学べる日を心待ち

にしています。

【技術科の先生】

みなさんお元気ですか？私は元気です。生活リズムは崩れていませんか？私は崩れていません。

学校再開までもう少しの辛抱だと思います。不要不急な外出は避けてお家で有意義に過ごしま

しょう。「ステイホーム！！」

みんなで一緒に！せーの！！「ステイホーーム！！！」

【国語科の先生】

みなさん元気に過ごしていますか。最近はこのような状況で暗いニュースばかりで気分も落ち

込んでしまいます。だからこそ、みなさんには笑顔を忘れずに日々を過ごしてもらいたいと思い

ます。「笑う門には福来たる」どんな困難も笑顔で乗り越えていきましょう！！

【数学科の先生】

みなさんこんにちは。みなさん、笑顔で過ごしていますか。どんなときも笑顔は大切です。

私の最近の生活を紹介します。休みの日は近くの運動公園で10km歩いています。本当は、

時速 6km、傾斜6％で歩くために、ジムのトレッドミルを使いたいのですが、ここは我慢です。

だからせめて時速6kmをできるだけキープして歩いています。さて問題です。私は休みの日に

一日どのくらいの時間歩いているでしょうか？？

【数学科の先生】

みなさんお久しぶりです。お休みが延長され，毎日寝すぎていませんか？身長が伸びすぎて

いないか心配しています。みなさんがいない学校は本当に楽しくありません。早くみなさんに

会いたいです。学校で元気に待っていますので，みなさんも学校再開まで元気に過ごしてくだ

さいね！

【保健体育科の先生】

何もできないことがこんなにキツイとは・・・。テレビなんかでよく耳にする「こんなとき

だからできること」を自分なりに見つけて、そして我慢することしかできないんだろうなと、

いつも思ってきました。学校が再開できた時、これまでどおり学校生活を送れるよう、リズム

を整えていきましょう。

【社会科の先生】

登校日で元気な姿が見られて安心しました。休校が続き、「あたりまえ」だと思っていた

ことが本当はとてもありがたいことだったことに気づかされました。早くみんなと学校生活が

できるのを楽しみにしています。

【音楽科の先生】

皆さん、元気に過ごしているでしょうか。私の最近の悩みはやはり運動不足です。そこで、

芸能人が紹介している動画を見ては、一緒に体を動かしています。だから、毎日運動が違って

一貫性がありません。でも、体を動かすと気持ちが良いので皆さんも何か運動をしてみて下さい。

【家庭科の先生】

みなさん元気にしていますか？ストレスや不安を感じる毎日が続いていると思います。また、

体調や生活のリズムを整えるのが大変だと思います。平穏な日々が戻り、皆さんと楽しく勉強

出来る日を楽しみにしています。


